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 Avslutningen. Tack alla cirkusartister för en fantastisk show och tack 

publiken för alla applåder! =) Grattis till er som vann i vårt 
jongleringslotteri och tack för alla bidrag. 

 

 
Kom ihåg att det finns Frisksports t-shirtar att köpa för 100 kr styck och de 
finns i flera färger. Prata med Lovisa om du vill ha en egen Frisksport t-shirt. 
 

 
Den 6 juni kommer föreningen vara i Stadsparken på Nationaldraget. Vi visar 
upp oss för allmänheten 11.00–13.00, vill ni komma och hjälpa till så kom en 
halvtimme tidigare för att öva in till den uppvisning vi gör på scenen kl 11.00. 
Kontakta Lovisa på 073-6922310. 
Ca kl. 15.20 kommer Bengt att få sitt stipendium på scenen. Missa inte det! 
 

 
Vecka 28 är det dags för Rixläger. I år är vi på Stensund som ligger i Trosas 
skärgård. Missa inte en hel vecka full av sportiga, kluriga, roliga, mysiga och 
skrattretande aktivitet för alla åldrar. Åk med familjen över en dag eller två, 
eller varför inte hela veckan? Mer info hittar du på www.frisksport.se.  
 
 
 
 

 
Vecka 31 kommer Cirkusskolan till Järvenhallen i Katrineholm. Kl. 9-12 är 
barn och ungdomar 6-9 år samt kl. 13-16 är barn och ungdomar 9-16 år 
välkomna! En hel vecka med Cirkus, Trampolin och akrobatik. Anmäl dig och 
dina kompisar på www.cirkusskolan.frisksport.se.  
 

 
Vi drar igång igen den 18 augusti kl. 16.30–18.30 i Nävertorpshallen. 
Välkommen tillbaka in i hallen för en fartfylld höst! 
 

 
Frisksport arrangerar många aktiviteter i hela landet. Kom ihåg att surfa in på 
www.frisksport.se lite då och då för att hålla dig uppdaterad. 
 

 
Gå med i vår grupp på Facebook! Om du inte har Facebook, be gärna någon 
du känner gå med så du får se informationen. 
 

Vi önskar alla medlemmar en riktigt trevlig sommar! 
/FK Björken 


